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Nouveaux residents

Nous souhaitons la bienvenue a

Mme Duminy
Mme Rivals
Mme Thireau

qui ont rejoint la résidence ce mois-ci.
Nous espérons qu’elles se plaisent parmi nous.

Hommage

Mr Bertrand
Mme Cesses
Mme Barrier

nous ont quitté ce mois-ci,
nous adressons toutes nos condoléances a leurs proches.



Quoi de neuf ?

Magasin ambulant

Mercredi 12 Juin, la « Maison des Séniors » viendra installer ses
rayonnages de vétements, sous-veétements et chaussures dans la salle
d’animation. Nous accueillerons les résidents qui souhaitent compléter leur
garde-robe ou simplement se faire plaisir de 10h a 17h (avec une pause
entre 12h et 13h30).

Isabelle (coordinatrice d’animation) vous fera passer une liste de
vétements nécessaires a vos protégés (faite avec les soignantes). Tuteurs et
familles donneront leur accord ou non, ainsi qu’un montant a ne pas
dépasser. Suite au prochain épisode...

Dorothée notre psychologue

Chers messieurs, dames,

vous pourrez rencontrer notre psychologue Dorothée PLUMET
les lundis, mardis, jeudis et vendredis
de 9h30 a 12h15 et de 13h15 a 17h30.

Son bureau se situe au rez-de-jardin, en face de la salle d’animation, a coté
de la porte qui mene a la terrasse, a I’arriere de la résidence.

Sinon, appelez au 05,61,81,32,32
et demandez a ce qu’on vous passe son poste.



Evenements et festivites

=

Vive le chocolat !

Si nous n’en mangeons pas a Paques, nous
n’en mangerons jamais !

Ce jour-la une animatrice a fait le tour de

la résidence avec un chariot rempli de paquets
de chocolats afin de distribuer aux résidents.
Déguisée en poule évidemment c’est mieux !

Féte de printemps

Le 3, de nombreux résidents étaient réunis en salle

a manger pour un jeu de I’oie géant. Des défis a chaque case (lancés, passe
a 10, habileté...), jeux de chansons a compléter, quiz cognitif/culturel...
Apres-midi tout en rigolade !

Sortie Bibliothéque

Le 3, 2 soignantes ont emmenés quelques résidents a la médiatheque de
Nailloux afin d’assister a une lecture de contes faite par 1’autrice elle-
meéme. Ils ot aussi pu profiter d’une diffusion des illustrations des contes.
Un moment culturel tres apprécié, surtout qu’ils ont pu papoter avec
’autrice a la fin.



Gourmandises sur la terrasse ... ou pas !

Le 9, nous avions prévu un goliter sur

la terrasse qui a fini en salle d’animation

a cause de la météo peu encourageante !
Qu’a cela ne tienne ! Nous avons sorti

le gaufrier et quelques eaux aromatisées
afin de se régaler tout 1’apres-midi.

Au chocolat, a la chantilly, a la confiture...
il y en avait pour tous les gotts.

Cinéma a la Thésauque

Le 10, nous avons passé le film « croc .

blanc » dans le salon du batiment A 1* étage. Les résidents ont pu profiter
de cette belle rencontre entre un homme et un chien-loup, de leurs
péripéties autour d’une mine d’or et du retour dans la nature de I’animal.

Camille, I’une de nos bénévoles

Les 11, 18 et 25, nous avons eu la chance de profiter des talents de
Camille. Psychologue de métier, elle propose des ateliers mémoire oraux a
des groupes de résidents presque chaque jeudi.

Les anniversaires du mois

Le 24, nous avons accueilli le groupe « Couleurs mélodies » qui a fait
danser et chanter les résidents tout 1’apres-midi. Puis nous avons déguster
le gateau fabriqué par les cuisiniers afin de féter les anniversaires.




Loto des familles

Le 17, nous étions ravis d’accueillir autant
de famille et de résidents dans notre salle

a manger pour ce rendez-vous annuel.

Des gagnants et des perdants, tout le monde
est resté bon joueur... et pour cause, tout

le monde a recu un cadeau ! Un superbe
apres-midi, plein d’humour et de gaieté,

un régal ! A refaire évidemment !

Jeux de société avec primaires

Le 25, résidents et enfants de I’école primaire de Nailloux se sont
retrouvés dans la salle a manger, afin de partager des jeux de société. Les
résidents adorent rencontrer les enfants, et les enfants sont adorables avec
nos aieux.

Les enseignants sont toujours aussi motives de partager des projets
communs chaque année. Et de plus d’entre eux souhaitent venir. Vivement
les prochains projets en commun !




Atelier kiné

Le 26, une bande de kiné sont venus nous rejoindre afin de proposer un
atelier équilibre et mise au sol.

Le but étant pour les résidents d’appréhender la mise au sol et de se relever
en toute sécurité. Puis ils ont fait un parcours d’équilibre, ainsi qu’un
concours de squat. Apres tous ces efforts, ils ont bien mérité d’obtenir leur
diplome de parachutisme... (pour les chutes... au sol !)

Et cette séance-ci, il n’y a pas que les résidents qui ont travaillé... les kinés
aussi !!!

Annulations

Comme d’habitude nous sommes tributaires de la météo et encore ce mois-
ci nous avons di annuler 2 animations pour cause de mauvais temps : une
sortie a lourdes pour la journée du 30.4.24, ainsi que la venue des 2 anes
de «git’anes » du 2.5.24. « Git’anes » a déja été reprogrammeé. Nous
verrons pour Lourdes.



Animations a venir en Mai

Jeudi 2
— Visite des 2 anes de « Git’anes » toute la journée

Vendredi 3
— Sortie au restaurant « les Pastels » a coté de la résidence

Lundi 6
— Accordéoniste dans les salons du rez-de-chaussée et des Pastels

Mardi 7
- Sortie courses au Carrefour de Nailloux
— Messe catholique

Mercredi 8
— Promenades au jardin

Jeudi 9
— Atelier mémoire orale avec Camille notre bénévole

Vendredi 10
- Godter sur la terrasse

Lundi 13

— Visites de Ghislaine notre bénévole

— Promenades

— Atelier esthétique avec Jennifer notre bénévole

Mardi 14
- Activités manuelles

Mercredi 15
— Sortie Cinéma a Auterive
— Jeux de société avec Romane notre bénévole




Jeudi 16
— Jeux de société avec les enfants de 1’école primaire de Nailloux

Vendredi 17
— Sortie a la bibliotheque de Nailloux
— activité au secteur protégé « Les Pastels »

Mardi 21
— Visites en chambre des animaux de « Pilapillus »

Mercredi 22
- Loto

Jeudi 23
— Jeux de société avec les enfants de 1’école primaire de Nailloux

Vendredi 24
— Ateliers cuisine

Dimanche 26
— Feéte des meres avec une dégustation de patisseries

Lundi 27
— atelier photo-langage
— Gymnastique avec les ergothérapeutes

Mardi 28
— activité au secteur protégé « Les Pastels »

Mercredi 29
— Anniversaires du mois avec « Parenthése enchantée »

Jeudi 30
— Sortie au restaurant « Les Pastels » a coté de la résidence

Vendredi 31
— Atelier avec les animaux de « Calinsoins »




