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Nouveaux residents

Nous souhaitons la bienvenue a

Mme Delhorbe
Mr Bonis
Mme Bonis

qui ont rejoint la résidence ce mois-ci.
Nous espérons qu’ils se plaisent parmi nous.

Hommage

Mr Crouzier

nous a quitté ce mois-ci,
nous adressons toutes nos condoléances a ses proches.



Quoi de neuf ?

La sortie, C’est part ou s’il vous plait ?

Chers messieurs, dames, certains auront déja remarqué que la 2° porte du
SAS (en sortant de la résidence) ne s’ouvre plus automatiquement. Ceci
afin d’assurer la sécurité des résidents.

Ainsi, afin de la déclencher vous devez désormais appuyer sur le bouton a
droite « ouverture porte », entre les 2 portes vitrées coulissantes.

Cf. pixabay.com

Commission Menu

La prochaine réunion pour les repas se fera le Mardi 19.3.2024 a 14h.



Evenements et festivites

Belles productions

Lors d’un atelier mémoire récent, les résidents ont eu comme consigne :
« écrivez une phrase avec un MOT IMPOSE ». Et voila ce que ca donne...

-J’ai un grand AMOUR pour mes petits enfants.

-Mon ami conduit un CAMION, c’est son TRAVAIL et il se sent bien,
c’est son AVENIR qui est en jeu et pour cela il ne connait pas la
DETRESSE.

-Je suis heureuse dans ma MAISON, elle est propre, il n’y a pas de
BESTIOLES.

Des petites nouvelles !

Depuis Février, nous accueillons de nouvelles tétes au sein de la résidence.

Deux jeunes bénévoles nous ont rejoint : Camille et Romane.

Camille propose des ateliers mémoire oraux. Elle sait de quoi elle parle car
méme pour son jeune age, elle est diplomée en neuro-psychologie.
Romane vient tout juste d’arriver et souhaite proposer des temps de
discussion avec les résidents qui le souhaitent ainsi que des jeux de
société.

Puis, vous avez peut-étre croisé Paula qui est en formation
d’animation socio-culturelle. Elle restera aupres de
nous pendant un an.

Tout ce petit monde en devenir est pour le moment sous
la tutelle des animatrices, afin de garantir un
bon accompagnement pour tous. Bienvenue a elles !




A la crépe, a la crépe !

Comme a notre habitude, nous ne loupons pas une occasion de nous
régaler. Ainsi le 7, nous n’avons pas manqué le goliter de la Chandeleur
(un peu en retard je vous le concede!). Ce fut un succes évidemment ! Tous
les gourmands de la résidence étaient la (et nous n’en comptons pas que
parmi les résidents!).

La veille et le matin méme des ateliers cuisine ont été organisé afin de
préparer tout ¢a. Beaucoup de résidents répondent a 1’appel du gotter,
mais un peu moins de volontaires pour faire la pate bizarrement !

Un cours s’impose !!! Non, non... aux
résidents d’abord !

Un brin de chansons

Le 12, Isabelle et Paula ont fait le tour des chambres des résidents les plus
dépendants afin de leur pousser une petite chansonnette. Ils choisissent
s’ils le peuvent, écoutent, chantonnent et nous donnent un sourire, un
apaisement ou un petit mot doux en remerciement. Un vrai cadeau !



Ciné Thésauque

Le 13, a I’étage, nous avons passé le film« juste ciel »,
fous rire garantis avec ses religieuses peu communes.

Synopsis : Dans un petit village de campagne,

des religieuses s'occupent des retraités

de 'EHPAD local. Celui-ci tombant en ruine,

elles décident d'aller a la mairie demander

une subvention. La-bas, elles apprennent que la mairie
n'attribue plus de subvention cette année car tout le budget est passé dans
le premier prix d'une course de vélo. Les sceeurs decident de s'y inscrire.
Probleme : elles ne sont jamais montées sur un vélo. (Cf. wikipédia.fr)

Chance ou infortune ?

Le 21, grand loto en salle a manger. Avis a tous les joueurs et ils sont
nombreux a apprécier ce rendez-vous. Encore de nombreux gagnants, et
nos perdants sont bons joueurs donc pas d’énervement en vue.

A bicyclette !

Le 22, atelier Silverfit ! vous savez ce drole de vélo avec un pédalier aux
pieds ou aux mains ! Et cet écran associé qui diffuse des balades aux 4
coins de France et du monde. Voila un bon moyen de faire un peu de sport
en pédalant et en se baladant, mais a 1’abri des intempéries !

Les résidents volontaires pour pédaler ne sont pas toujours nombreux,
mais nous recrutons chez le personnel !

Photo-langage

Le 26, des photos pour discuter, voila la principe de cet atelier qui délit les
langues. En général, les photos sont sur un theme donné afin que les
conversations soient cohérentes.


https://fr.wikipedia.org/wiki/Ehpad

Les anniversaires du mois

Le 28, nous avons accueilli Melle Coco qui nous a fait swinguer tout
I’apres-midi sur des airs qu’affectionnent nos ainés. Et bien siir nous avons
feté les anniversaires comme il se doit avec un gateau préparé par les
cuisiniers.




Animations a venir en Mars

Vendredi ler
- Activités manuelles

Lundi 4
— Visite de Ghislaine notre bénévole pour du papotage

Mardi 5
— Maesse catholique

Mercredi 6
- Goiter du Carnaval

Jeudi 7
— Séance Silverfit

Vendredi 8
— Jeux sportifs

Lundi 11
— Ludotheque

Mardi 12
- Activités manuelles

Mercredi 13
— Sortie au restaurant
— Massages pour les personnes dépendantes

Jeudi 14
— sortie courses
— Animaux visiteurs en chambre avec Pilapillus

Vendredi 15
— Visite des animaux de Calinsoins (salle d’animation)




Lundi 18
- Séance Snoézelen

Mardi 19
— Séance Silverfit

Mercredi 20
- Loto

Jeudi 21
— Accordéon dans les salons du Rez-de-chaussée et aux secteur protége

Vendredi 22
— Sortie au Cabaret Robinson a Venerque

Lundi 25 et Mardi 26
— Anniversaires du mois par les animatrices : « La vente aux encheres »

Mercredi 27
— Mots croisés

Jeudi 28
— Sortie au restaurant

Vendredi 29
- Atelier avec les kinés




