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Résidence

La Thésauque 



Nouveaux résidents
Nous sommes dans l’impossibilité technique d’accueillir de nouveaux

habitants à l’heure où je vous écris. 

Hommage

Mme LARDIT Simone
Mme MERIC Marguerite

M MESTRE Pierre

nous ont quitté ce mois-ci,
nous adressons toutes nos condoléances à leurs proches.



Quoi de neuf ?



Une nouvelle organisation pour les sorties Courses

Le  service  animation  change  et
s’adapte afin de favoriser  l’autonomie
des résidents. En effet la préparation de
la sortie courses ne sera fera plus par
les  animatrices  envers  les  résidents,
mais par les habitants eux même ou au
par  l’intermédiaires  du  personnel
(soignant  ou  administratif).  Cela  afin

de promouvoir les échanges, les interactions et une démarche de maintien
de l’autonomie.  Les animatrices adapteront  le  planning en fonction des
demandes et des besoins manifestés. 

Vacances estivales 

Les  grandes  vacances  estivales
démarrent  doucement  mais  surement.
Avec  elles,  les  futures  et  nombreuses
modifications  de  planning.  Nous
tenions  à  vous  avertir  que  les
animations  risquent,  peut-être  d’être
reprogrammées en fonctions  des  aléas
climatiques !  Ces  derniers  temps,  les
deux  dernières  classes  de  l’école  primaire,  les  animaux  visiteurs,  les
échanges sportives et gourmandes inter EHPAD ont dû être annulées pour
cause  de  fortes  chaleurs.  Notre  sortie  à  la  mer,  à  Port  La  Nouvelle
également  ☹ ☹ ☹

Je profite pour vous avertir que plusieurs animations ne reprendront qu’à
la rentrée en septembre : Le Yoga, le relais Petite Enfance (les petits et les
nounous) ainsi que les ados de l’IME.



Évènements et festivités

Fête des Mères

 Rien de tel que des fleurs, pour illuminer la 
journée de la fête des mères. Puisque vous me 
le demandez, des Célosies ont été distribuées 
ce dimanche 31 mai. L’originalité et la couleur 
ont eu du succès auprès de toutes les habitantes

Une belle 
après midi 
et 
un GRAND
merci aux 
photo_
graphes du
jour. Elles 
se recon -
naîtront😊

Fête des Pères

Les Messieurs  ont  eu  leurs  cadeaux
également  par  une  extraordinaire
réussite  sans  faille  à  notre  bandit
manchot maison !! 
Il  leur  suffisait  d’appuyer  sur  le
buzzer  pour  actionner  la  machine  à
sous  et
espérer

obtenir  un  triple  7 gagnant.  Un  bandit
manchot  plus  vrai  que  nature,  avec  des
bruitages  (maison),  et  un  suspens  garanti !!
Merci au personnel et famille qui se sont pris
au jeu.  Une expérience à renouveler !!!



Activité Manuelle
 

Il y avait plusieurs tables ce jour pour,
confectionner le futur bandit manchot.
Ici, un atelier coloriage pour illustrer
les  différents  symboles  que  l’on
retrouve  dans  ces  machines  à  sous.
Chacun est concentré et appliqué, en
se demandant à quelle occasion allait
être utilisé leur création. Car tout ne
leur a pas été dévoilé pour maintenir
une certaine surprise… !

EHPAD Danse

Les  résultats  du  concours  EHPA’Danse  sont
arrivés !!!!!!!
Je ne vous fais pas attendre plus longtemps….
Malgré notre superbe et magnifique prestation
collective,  force  est  de  constater  que  nous
avons  eu  trop  de  concurrence  en  Haute
Garonne !!!  Nous ne sommes pas lauréats  du
département. Qu’à cela ne tienne, l’expérience
fut  très  enrichissante  et  nous  re  postulerons
l’année  prochaine.  Mesdames,  messieurs  les
habitants, préparez-vous, les séances de danse
adaptées seront au programme 2027 😊

Pique -Nique au lac de la Thésauque

Je laisse l’image parler d’elle-même.
Une  journée  idéale  pour  un  pique-
nique !  L’EHPAD  d’Auterive  n’a
malheureusement  pas  pu  nous
rejoindre, mais nous avons profité du
cadre  jusqu’au  bout !!  Un  régal  à
renouveler  dès  que  possible,  si  la
météo nous le permet ! 



Loto sans les enfants de l’école de Nailloux

Le loto s’est déroulé sans les écoliers
pour cause de canicule ce jour-là. Les
têtes ont chauffé mais seulement pour
rester  concentré  et  alerte  afin  de
guetter  l’éventuel  numéro  manquant
pour  concrétiser  la  quine  gagnante !
Une après midi où chacun est reparti
avec  un  porte  clé  comportant  un
message positif et encourageant pour
la semaine de la bienveillance. 

Relais Petite Enfance 

Les pitchouns et les nounous ont
passé  la  matinée  avec  les
habitants. Au programme, jeux de
balles.  Des  plus  énooormes  au
plus  petites,  en  passant  par  les
plus  légères  (bulles  de  savon)
avant  de  finir  par  les  plus
délicates (perles en bois) 
Des  échanges  toujours
magiques !

Sono thérapie avec Brigitte

Un moment de détente, de lâcher prise par le
son,  par  les  ondes  et  les  vibrations  qui
proviennent  aussi  bien  des  différents
instruments de musique que de la voix même
de Brigitte. 



La  sono  thérapeute  guide  les
participants.  Elle  les  invite  à  se
détendre, à ressentir et vivre les sons
qu’elle  produit  autour  d’eux et  qui
les  enveloppent.  Les  séances  sont
toujours  différentes  et  ont  toujours
autant de succès. 
Sachez que, si besoin, Brigitte qui a
une  formation  en  accompagnement
en soins palliatifs et fin de vie, peut
proposer bénévolement, des séances
individuelles lors de situations plus
difficiles.

Car Wash

Canicule oblige, les animatrices se
sont  adaptées  et  ont  trouvé  une
solution  imaginative  et  ludique
pour rafraîchir  les  résidents  et  le
personnel. :  un  Car  Wash !!!
C’est  en  musique  et  à  coup  de
brumisateur et de machine à bulle
de  savon  que  les  habitants  ont
franchi  toutes  les  étapes  d’un
lavage  auto.  Et  pour  ceux  qui
n’étaient  en  fauteuil  roulant ?
Qu’à cela ne tienne ! Un véhicule,
une voiture faite maison était à leur disposition ! 

Un grand merci aux résidents qui ont confectionné le Car Wash car ils ont
appliqué consciencieusement les consignes sans pour autant réaliser ce que
à quoi cela allait réellement ressembler !



Animations à venir en JUILLET 2026

Les animations peuvent être modifiées en fonction de la météo !!!
Mercredi 1
→ Spectacle de gymnastique 

Jeudi 2
→ Car Wash au rez de chaussée

Vendredi 3
→ Relais Petite Enfance (RPE) et Smoothies au fruits frais dans les salons

Lundi 6
→ visite de Courtoisie et Détente

Mardi 7
→ Messe et Activité Manuelle

Mercredi 8
→ Activité Manuelle pour future expo et Cinéma à Auterive

Jeudi 9
→ Activité Manuelle pour future exposition

Vendredi 10
→ Atelier Mémoire et Activité Manuelle pour future exposition  

Lundi 13
→ Café papotage par la psychologue

Mardi 14
→ Jour Férié

Mercredi 15
→ Mots Croisés



Jeudi 16
→ Election et vote des tableaux crées et goûter glace

Vendredi 17
→ Atelier Mémoire et Animaux Visiteurs

Lundi 20
→ Loto

Mardi 21
→ Sortie à la Médiathèque de Nailloux

Mercredi 22
→ Accordéon dans les salons du rez de chaussée

Jeudi 23
→ Pique-nique au lac, si la météo le permet

Vendredi 24
→ Atelier mémoire et Sono thérapie

 Lundi 27
→Épluchage et repas avec les ados de l’IME de Muret et Cinéma au bât A

Mardi 28
→ Fête des anniversaires 

Mercredi 29
→ Animatrice en congé

Jeudi 30
→ Séance de cinéma 

Vendredi 31
→ Pique-nique au lac, si la météo le permet

BONNES VACANCES !!!!!
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