


Nouveaux reésidents

Nous souhaitons la bienvenue a :

Alice
Josette
Andrée
Louise

Lucienne
Monique

qui ont rejoint la résidence ce mois-ci.
Nous espérons qu’ils se plairont parmi nous.

Hommage

Ils nous ont quitté ce mois ci :

Evelyne qui a déménagé dans une maison partagée
Lucette
Monique
Jacqueline
Marie-Jeanne
Guy
Gérard
nous adressons toutes nos condoléances a leurs proches.
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Quoi de neuf ?

Le Projet Personnailé d’Accompagnement évolue en 2026 : Une place
plus importante donnée a la parole du résident.

A la Résidence La Thésauque, chaque habitant est au cceur de son
accompagnement.

Le Projet Personnalisé d'Accompagnement (PPA) est un temps
d'échange qui permet de mieux connaitre les souhaits, les habitudes, les
besoins et les attentes de chaque résident. Ensemble, nous construisons un
projet qui respecte son histoire, ses envies et son rythme de vie.

Le nouveau référentiel HAS 2026 renforce cette démarche en donnant
une place essentielle a la parole, au consentement et aux choix du
résident. Concretement, cela signifie que nous prenons le temps de
recueillir son avis, de 1'écouter et de vérifier son accord tout au long de
I'¢élaboration de son projet. Lorsque le résident le souhaite ou en a besoin,
sa famille ou sa personne de confiance peut également participer a cette
réflexion.

Le PPA n'est pas un document figé : il est revu régulierement pour
s'adapter a I'évolution des besoins et des souhaits de I'habitant.

Parce que bien accompagner, c'est avant tout écouter, respecter et
construire ensemble.

Enquéte de satisfaction

Toujours dans une quéte d’ameélioration de nos pratiques
d’accompagnement et de prise en soin, nous ferons passer a partir du mois
de novembre un questionnaire de satisfaction aupres des habitants de la
résidence.

En autonomie ou avec 1’aide de la psychologue et de I’animatrice, les
réponses de ce nouveau questionnaire seront analysées d’ici le début de
I’anné¢e 2027 par la directrice.

Nous vous tiendrons informés des résultats ultérieurement.



Eveéenements et festivités

Relais Petite Enfance

Création pour Edith

Les enfants et les nounous encadrées
par Juliette du Relais Petite Enfance
sont venus se dégourdir les jambes ce
matin a la résidence. Activités
motrices sur un parcours sem¢
d’embiiches colorées pour travailler
I’équilibre et la proprioception Mais
¢galement construction d’immenses
colonnes de briques en carton avec
I’aide et la participation des habitants.
La matinée est passée bien trop vite
pour tout le monde !

Un GRAND MERCI a une aide soignante qui
a investi du temps pour réaliser cette création
personnalisée pour une habitante. Cette
composition reprend les différents mets,
aliments que 1’habitante n’apprécie ou n’aime
pas beaucoup. Quoi de mieux que de les
représenter et les mettre en scéne pour mieux
faire passer I’information ?!

Cela leur a permis de beaux échanges et de
bonnes rigolades !!




Sortie EVS a Nailloux

Droles de Courses

Une sortie courses a Carrefour Nailloux en
incognito ! En attendant que ces dames aient
fini leurs achats nous avons flané dans les
rayons du petit supermarché. Halloween étant
d’actualité nous nous sommes pris au jeu des
masques de déguisement. Celui tombait pile

poil !

Cabaret

Une premiere pour la résidence la
Thésauque : Nous nous sommes
rendus a EVS (Espace de Vie Sociale)
a Nailloux, pour une action solidaire
dans le cadre du mois Octobre Rose.
Les habitantes ont aidé a confectionner
des coussins coeur qui seront ensuite

donnés au centre onconpole

collaborations !

Le cabaret Robinson a proposé¢ une nouveau
spectacle avec une nouvelle troupe de danseurs
et une chanteuse sublime. Une aprés midi de
paillettes, de plumes, de strass, de lumicres et
de chants!! Les habitants présents en ont eu
plein les yeux (et les accompagnatrices aussi!!).
Les décors, les costumes et les chansons ont fait
voyager les résidents sur le globe et dans le
temps.

Vivement I’année prochaine que nous puissions
y retourner afin de découvrir leur nouveau
spectacle.

Toulouse par [D’intermédaire d’une
bénévole du Trait d’Union. Une
rencontre qui inaugure de futures



Lourdes

Encore une journée a Lourdes ou nous avons eu de la chance d’avoir eu beau temps !!
Car la pluie ne nous a pas quitté de la journée, sauf lorsque nous étions dehors. Une
journée bien remplie, riche en émotions.

Promenades au jardin

Emploi du temps chamboulé pour
donner la priorité au soleil. Ce dernier
se faisant capricieux, il était temps d’en
profiter. D’autant plus que ce jour 1a, le
vent avait décidé de se mettre aux
abonnés abscents ! Alors, quelques
habitants ont profité de ces instants de
douceur pour admirer les dernicres
fleurs du jardin encore bien vert.

Un petit parcours tout autour de la
résidence.

Repas Convivial

Le repas convivial était proposé par les
cuisines qui ont concocté des mets libanais.
La psychologue et I’animatrice (chemises
blanche et cravate rouge pour rappeler les
couleurs du drapeau du Liban) ont convié un
petit groupe d’habitants a trouver qui était
I’invité mystere de ce mois. L’infirmier les a
rejoint autour d’une table joliment décorée.




Animations a venir en Novembre 2026

Lundi 2
— Activités Manuelles : décorations de Noél

Mardi 3
— Messe et gymnastique

Mercredi 4
— Scrabble

Jeudi 5
— Relais Petite Enfance et Activité Manuelles

Vendredi 6
— Atelier Mémoire, Animaux visiteurs, Réflexologie et Yoga

Lundi 9
— Epluchage et Mots Croisés

Mardi 10
— Mini jeux et Stimulation sensorielle

Mercredi 11
— JOUR FERIE animatrices absentes

Jeudi 12
— Cinéma au bat A et Mini jeux

Vendredi 13
— Atelier mémoire, Activité Manuelle




Lundi: 16
—Loto

Mardi : 17
— Gymnastique et Détente

Mercredi : 18
— Accordéon dans les salons du RDC

Jeudi: 19
— Sono-thérapie et Activité Manuelle

Vendredi : 20
— Atelier Mémoire et Yoga

Lundi : 23
—Café Papotage et tris de la décoration de noél

Mardi : 24
— Activité Manuelle

Mercredi : 25
— Féte des Anniversaires

Jeudi 26

—

Vendredi 27
— Repas Convivial, réflexologue et Sortie a la médiatheque a confirmer.

Lundi : 30
— Activités Manuelles (les derniers ajustements, normalement !? )
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