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 M. AVERY Vincel

 M. DUMAS Edmond

 M. EIRAUDO Gérard

 Mme FAVARO Bruna

 Mme GADIOU Nathalie

 M. LEVERT Jean François

 Mme MARTY Lucette

 Mme MENGELLE Yvette

 M. NOYES François

 Mme ONCINS Jeanne

 Mme POMIES Marie-Thérèse

 Mme SCHWARTZ Eliane

 Mme SOURY Lucette & M. SOURY Léon

 Mme TESSAROTTO Christiane

 Mme TOUGNES Paule



L’épiphanie à Belles Rives
 



Les anniversaires de Janvier

Médiation 
animale



Les anniversaires de Février



Les anniversaires de Mars



Miss & Mister Belles Rives





GYM DOUCE : tous les matins à 10h en salle d’activité.

LECTURE DES ACTUALITÉS & PAUSE CAFÉ : tous les matins à 10h30 en
salle d’activité.

LOTO : 2 fois par mois en salle à manger.

ANNIVERSAIRE DU MOIS : en fin de mois, en salle d’activité.

LA MESSE : 2 fois par mois, en salle d’activité.

GYMNASTIQUE ADAPTÉE AVEC « SIEL BLEU » : tous les  jeudis  après-
midi en salle d’activité.

COURSES AU SUPERMARCHÉ : chaque semaine.

CINÉ CLUB : tous les samedis à 14h30 en salle d’activité.

RÉFLEXOLOGIE PLANTAIRE : 2 fois par mois

ART THÉRAPIE : tous les lundis

SORTIE AU CINÉMA L’OUSTAL D’AUTERIVE : une fois par mois

CHIENS VISITEURS : une fois par mois

Retrouvez le planning d’animation du mois affiché au rdc



3 avril : Sortie au cabaret le Robinson

10 avril : lundi  de  pâques,  animation  musical  avec  Joël  Leho,  omelette
pascale

14 avril : loto

17 avril : équithérapie au centre équestre d’Esperce

19 avril : sortie au cinéma « Juste Ciel ! »

21 avril : loto

26 avril : équithérapie au centre équestre d’Esperce

28 avril : anniversaire du mois avec le Duo Sial

12 mai : équithérapie au centre équestre d’Esperce

16  mai : la  « maison  des  seniors »,  vente  de  vêtements,  chaussures  &
accessoires

17 mai : sortie au cinéma « Les petites victoires »

22 mai : équithérapie au centre équestre d’Esperce

26 mai : sortie au restaurant

31 mai : anniversaire du mois avec « Arnaud & Dimitri »

9 juin : loto

12 juin : équithérapie au centre équestre d’Esperce

14 juin : sortie au cinéma « 10 jours encore sans maman »

21 juin : la fête de Belles Rives sur le thème « Guinguette »

27 juin : loto

30 juin : anniversaire du mois avec « Togo Tempo »



   ANNIVERSAIRES A VENIR
1er  AVRIL : Mme BRU Anne

13 AVRIL : Mme MARQUIE Alice

14 AVRIL : Mme SOUM Anne

17 AVRIL : Mme ARMENGAUD Angélina

1er MAI : Mme ROGER Madeleine

8 MAI : Mme BOUSQUET Jeannine

10 MAI : Mme GONTIER Sylvie

13 MAI : Mme LANNES Yvette

21 MAI : Mme ANE Berthe

21 MAI : Mme BEDOU Rolande

22 MAI : Mme SOURY Lucette

24 MAI : Mme SCHWARTZ Eliane

26 MAI : Mme LOURDEL Denise

31 MAI : Mme FONTA Aimée

1er JUIN : M. DOS SANTOS Salvador

1er JUIN : M. RAYET MARC

3 JUIN : Mme LOZE Alice

6 JUIN : Mme PARIS Viviane

10 JUIN : M. LAPORTE Henri

12 JUIN : M. VIGIE Patrice

19 JUIN : M. LEONI Michel

23 JUIN : Mme ONCINS Jeanne

24 JUIN : Mlle DASTARAC Sonia

28 JUIN : Mme CASTERAS Lydie



 La fête de Pâques (10 avril 2023)

Pâques est une fête religieuse chrétienne commémorant la résurrection
de Jésus-Christ. Il marque la fin du jeûne du Carême.

La fête  de Pâques se traduit  aujourd’hui  par la  recherche des œufs  en
chocolat. 

La fête du travail (1er mai 2023)

Le 1er mai n’est pas que le jour de la fête du travail, c’est aussi celui où l’on
offre des brins de muguet aux personnes qui nous sont chers.

La fête des mères (4 juin 2023)

Le  débat  sur  l'idée  d'une  célébration  rendant  un  hommage  officiel  aux
mères de famille a été abordé par Napoléon en 1806, mais c'est le 24 mai

1950 que fut définitivement officialisée cette fête, le président Vincent Auriol ayant
promulgué un texte de loi sur la fête des Mères. La date de la célébration est fixée au
dernier dimanche de mai ou au premier dimanche de juin si la Pentecôte tombe au
même  moment.La  fête  des  mères  est  une  journée  spécialement  consacrée  à  nos
mamans. L’organisation en est généralement confiée à leurs enfants. La complicité
du papa leur permet de garder un effet de surprise.

La fête des pères (18 juin 2023)

En France,  la fête des pères a lieu le troisième dimanche de juin,  depuis
qu’un décret l’a officialisé en 1952. À cette occasion, les enfants offrent des

cadeaux à leur père, des gâteaux, des fleurs ou des objets qu'ils ont confectionnés à
l'école ou à la maison. Cette fête est également célébrée par les adultes de tous âges
pour honorer leur père. 



Début de l’été & fête de la musique (21 juin 2023)

L’été débute le jour du solstice d’été, qui tombe le 21 juin. Cette saison est
celle des loisirs.  On retrouve le plaisir de se promener dans la nature,  de
flâner en ville, de s’attarder à une terrasse pour boire un verre avec ses amis. 

En octobre 1981, Jack Lang, ministre de la culture, nomme Maurice Fleuret au poste
de directeur de la musique et  de la  danse.  C’est  ainsi  que la première  Fête de la
musique est lancée le 21 juin 1982, jour symbolique du solstice d’été, le plus long de
l’année  dans  l’hémisphère  Nord.  La  fête  de  la  musique  est  une  manifestation
populaire, spontanée, gratuite, ouverte à tous amateurs ou professionnels.

Les soldes d’été 2023 (28 juin au 25 juillet 2023)

Les soldes d’été arrivent à grand pas ! Elles devraient se tenir du mercredi
28 juin au mardi 25 juillet 2023.

La fête de la St Jean (24 juin 2023)

Cette fête païenne un moment de connexion avec la nature, avant que la
lumière  ne  commence  à  décroître.  C’est  donc  une  fête  solaire  et  c’est
pourquoi elle est placé sous le signe du feu. La tradition veut qu’on allume

un grand feu de joie dans la nuit du 23 au 24 juin.










