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LUNDI 3 JUILLET
SPECTACLE DE MARIONNETTES 

AVEC LES NOUNOUS 
DE PINS JUSTARET 

C’est avec un grand bonheur que nous avons assisté au spectacle de marionnettes
organisé par les nounous de Calins Calines, association de Pins Justaret pour terminer

cette année scolaire ! 
Petits et grands, tous étaient ravis, prochaine rencontre à la rentrée de septembre !!

LES CHANTAPHONES 
POUR LA FÊTE NATIONALE

Quel joli groupe que celui de la chorale du Vernet : les Chantaphones ! 
Tour de chant pour fêter le 14 Juillet à la Tranquillité 



Juillet créatif
3 phases ont émaillé ce mois de Juillet, grâce aux animations d’Élisabeth.

Tout a commencé par un atelier créatif de jeux de graphisme dont le but était de
maintenir la dextérité manuelle et la motricité fine pour assurer les gestes de la vie

quotidienne.

Vint ensuite le « tangram »  pour le travail des mains et
l’amélioration de la tonicité de la bouche (eh oui car vous le
savez lorsque l’on se concentre sur un travail manuel la bouche
est souvent en mouvement) !



Enfin un jeu pour reproduire des figures géométriques avec des bâtons préalablement
peints par nos résidents eux-mêmes.

Tous ces jeux seront à la disposition de nos aînés dès la rentrée pour que ceux ci 
puissent « s’occuper seuls » ou en petit groupe dans les moments tranquilles de la 
journée.



Petit +… Un atelier goûter « glaces fermières », en effet LES PTITS LAITIERS à 
Auragne nous ont fait profiter de leurs glaces artisanales. Du producteur aux 
consommateurs : les vaches dans le champs, la traite puis la réalisation des glaces à la 
ferme, parfums vanille, fraise, chocolat… Un vrai régal en circuit très court !

ANNIVERSAIRES DU MOIS
Renouons avec notre tradition d’anniversaires groupés. Pour ce mois de Juillet, 763 
années cumulées 

Un atelier original : 
les saveurs de l’enfance ! 

Au programme… et les participants étaient ravis : chamallow, pop corn, barbe à papa, 
gaufre, oreillettes et pain d’épices



Le loto de l’été !!
Après midi très réussie, grâce à un

nouveau loto !  Animation toujours très
appréciée si l’on en croit les visages

épanouis de nos aînés !! 



APERITIF SPECIAL CANICULE ! 

Ce jeudi 24 août , le pic de chaleur était tel que pour supporter la 
canicule avec le sourire, nous avons improvisé un apérifrais , spécial 
contre la canicule ! Tomates cerises, sangria… 

TOUS A LA FOIRE !
Les 9 et 10 septembre, les soignantes Christine et Béatrice se sont rendues à la foire 
de Pins Justaret avec quelques résidents, il
faisait chaud mais tous en ont bien profité !



ULYA EN VISITE !

Venue d’un petit animal très sympathique : la petite
Ulya, teckel nain de 3 mois, a rendue visite au résidents
de l’établissement en compagnie de sa maîtresse,
Stéphanie, l’Assistante de Direction. Ce fut l’occasion
de raconter leurs souvenirs avec leurs animaux de
compagnie, qu’ils s’agissent de chiens ou de chats.
Expérience à renouveler dans les prochaines semaines.



APÉRITIF DE L’AUTOMNE
 

Vendredi 22 Septembre, avec un jour d’avance, nous préparions l’automne avec, pour 
commencer, l’apéritif de
circonstance !

Pour l’occasion, les résidents ont élaboré des sachets de lavande pour que chacun ait 
le sien, ça fait plaisir !

ANNIVERSAIRES DU MOIS DE
SEPTEMBRE !

Les évènements du mois se terminent avec la fin du mois
de septembre, et comme chaque fin de mois nous fêtions
les anniversaires ! Cette fois, nous avions 3 hommes et 1

dame !



Profession : Gouvernante !
Poursuivons les présentations des missions de poste
de l’établissement : le trimestre dernier vous avez
découvert notre psychologue Virginie… Laissons la
place cette fois à Aïcha, notre gouvernante, une
pièce maîtresse pour le bon fonctionnement de « La
Tranquillité ». 
Beaucoup de mal pour choisir les mots présentant
Aïcha : maîtresse de maison, superviseuse… Elle
représente l’interface entre les salariés et la
direction d’une part, et le service des ressources
humaines. 
Ses missions sont multiples :
- organisation du travail en lien avec Céline, notre
collaboratrice RH, incluant le réaménagement des
journées de travail en fonction des absences ou des
indisponibilités des salariés pour permettre une
présence maximale auprès des résidents.
- veille à l’entretien et l’hygiène du matériel ainsi que des chambres en fonction des 
protocoles applicables, mais aussi la gestion des stocks des produits ou matériels 
sanitaires.
- Sur un autre thème, Aïcha s’occupe également de la formation des stagiaires 
scolaires ou des nouvelles recrues, participe à la mise en place des fiches de postes 
des agents de service hospitalier / aide soignantes et vielle à ce que le règlement 
intérieur soit respecté.
Bref, la tenue de la maison dans son intégralité, et ce n’est pas tâche facile tous les 
jours !  

PROCHAINE PARUTION : fin d’année 2023...


